
MONTE LA SERRA E LA GROTTA DI SANTA FILIPPA
MARERI con STARTREKK

Data Escursione: 13 Dicembre 2026

Tabella Tecnica

Tipologia : Escursione

Dislivello : 680 mt

Ore : 6 ore

Difficoltà : E

Lunghezza : 14 km

Accompagnatore 1: Brescini

Accompagnatore 2: Massaro

Ci sono montagne che sanno sorprendere anche lontano dalle vette più conosciute, regalando panorami inaspettati, angoli di
natura selvaggia e luoghi dove il tempo sembra essersi fermato. Il Monte La Serra, nel cuore dei Monti del Cicolano, è una di
queste!

Il nostro viaggio partirà nei pressi del piccolo borgo di Piagge, nel territorio di Petrella Salto, per andare alla scoperta di un
ambiente montano autentico e affascinante, dove la natura si mostra in tutta la sua bellezza, soprattutto con i colori e le
atmosfere della stagione invernale.

Inizieremo a salire attraversando boschi e sentieri che, passo dopo passo, ci condurranno verso le dorsali più aperte della
montagna. La vegetazione lascerà progressivamente spazio a pascoli e ampi spazi panoramici, fino a raggiungere una
splendida cresta che ci accompagnerà verso la cima.

E sarà proprio qui che arriveranno le emozioni più grandi!

Raggiungeremo la vetta del Monte La Serra, a 1.607 metri di quota, dove ci attenderà un panorama a 360 gradi davvero
straordinario. Nelle giornate limpide lo sguardo potrà spaziare sulle montagne del Cicolano, sul Monte Navegna e sul Cervia,
fino alle grandi catene del Velino, del Terminillo e del Gran Sasso. E, naturalmente, non mancherà il magnifico colpo
d&apos;occhio sul Lago del Salto, che dall&apos;alto appare come uno specchio incastonato tra le montagne.

Proseguiremo poi lungo una suggestiva dorsale, tra affioramenti rocciosi, panorami sempre diversi e ampi prati montani,
raggiungendo una seconda croce panoramica. Un percorso che ci permetterà di assaporare pienamente il fascino di queste
montagne, lontane dai circuiti più frequentati e capaci di regalare quella sensazione di libertà che solo certi ambienti sanno
trasmettere.

Ma la nostra escursione non finirà qui!

Durante il percorso incontreremo anche la zona del Colle del Tinello, con i suoi prati, i boschi e una piccola fonte montana,
prima di raggiungere uno degli angoli più suggestivi e particolari dell&apos;itinerario: la Grotta di Santa Filippa Mareri.

Un luogo carico di storia e spiritualità, legato alla figura di Santa Filippa Mareri, la prima santa francescana, che scelse queste
montagne per dedicarsi alla preghiera e alla vita religiosa. Un luogo raccolto e silenzioso, dove la bellezza della natura incontra
la memoria di una storia antica.

Il ritorno sarà l&apos;occasione per portarci a casa ancora una volta immagini, emozioni e panorami di una giornata trascorsa
lontano dal rumore della quotidianità.



E quale momento migliore per vivere tutto questo se non il 13 dicembre? L&apos;inverno avrà ormai avvolto queste montagne
con le sue atmosfere più suggestive e, se la stagione sarà generosa, potremmo incontrare anche i primi scenari innevati,
rendendo la nostra avventura ancora più speciale!

Una montagna da scoprire, una vetta da conquistare e un luogo speciale da visitare.

Zaino in spalla, scarponi ai piedi e tanta voglia di avventura: il Cicolano ci aspetta!

DATI TECNICI

● Località: Piagge – Petrella Salto (RI)
● Distanza: circa 14 km
● Dislivello positivo: circa 680 m
● Durata: circa 6-7 ore, soste comprese
● Tipologia: Escursione ad anello
● Difficoltà: Media (E)

Equipaggiamento obbligatorio: Scarpe da trekking, abbigliamento a strati, acqua e pranzo al sacco.

APPUNTAMENTO: ore 9:00 parcheggio nei pressi del luogo religioso della "Grotta di Santa Filippa Mereri", località Petrella
Salto (nel vicino paese di Piagge)

https://maps.app.goo.gl/gxj2iYoZrDmzvmhr9

ACCOMPAGNATORI:

AEV Michelangelo Brescini 3484966919

ACC Teresa Massaro 3349449065

COSTO:
15,00 euro a persona

La quota comprende: Il supporto di uno o più accompagnatori Startrekk per tutta la durata dell’evento

La quota non comprende: Le spese di viaggio

PRENOTAZIONI:
E’ possibile prenotare la propria partecipazione direttamente online, sul sito https://www.startrekk.it

Evento riservato ai soci in regola con il tesseramento, tessera FederTrek 15,00€ valida 365 giorni dalla data di emissione.

Per velocizzare le operazioni di emissione della tessera stampa il modulo allegato e portalo con te già predisposto e firmato
https://www.startrekk.it/pdf/tessera.pdf

N.B. L’attività proposta potrà subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori, per ragioni di sicurezza e di opportunità.
Pertanto, ogni partecipante è tenuto a rispettare le
modalità di partecipazione stabilite dagli accompagnatori, seguendo le loro indicazioni.
In caso contrario verrà meno il rapporto di affidamento e, quindi, l’eventuale responsabilità verso chi sceglie percorsi, o modalità
differenti da quelle indicate.
I partecipanti sono tenuti ad essere preparati fisicamente e tecnicamente, nonché ad essere equipaggiati con abbigliamento e
attrezzature adeguate alle esigenze dell’escursione programmata.

Visita il nostro sito https://www.startrekk.it/indexsmart.php

https://maps.app.goo.gl/gxj2iYoZrDmzvmhr9

