IL FOLIAGE sul MONTE AUTORE con STARTREKK

Data Escursione: 08 Novembre 2026
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Lunghezza : 12 km

Dislivello : 550 mt

Ore : 5 ore

Accompagnatore 1: Picconi

Per prenotazioni:
info@startrek.it
347.5077183 !

Accompagnatore 2: Cosenza

IL FOLIAGE SUL MONTE AUTORE (1855 m)
8 Novembre

"Se desideri vedere le valli, sali sulla cima della montagna; se vuoi vedere la cima della montagna, sollevati fin sopra la nuvola;
ma se cerchi di capire la nuvola, chiudi gli occhi e pensa." Khalil Gibran

Un itinerario completo, affascinante e spettacolare nel Parco Naturale dei Monti Simbruini, alla scoperta del Monte Autore (1855
m), la vetta piA? alta della provincia di Roma, nel periodo di massimo splendore dell&apos;autunno.

Il percorso, con partenza nei pressi di Campo dell&apos;Osso, si sviluppa lungo un ampio anello che attraversa boschi di faggio
che si tingono dei caldi colori del foliage, valloni carsici e radure d&apos;alta quota, offrendo un&apos;immersione totale nella
natura piu autentica, magica e silenziosa del parco.

La prima parte dell&apos;escursione si snoda tra dolci saliscendi nel bosco dorato, permettendo di scoprire ambienti selvaggi e
suggestivi; successivamente il tracciato piega verso la montagnha e conduce, con una salita piu decisa, alla vetta del Monte
Autore.

Dalla cima si apre uno straordinario panorama a 360 gradi sull&apos;Appennino centrale, con viste che spaziano dal Terminillo
al Gran Sasso, contornate dai toni caldi dell&apos;autunno.

Il rientro avviene lungo un panoramico traverso che, passando per |&apos;area di Monna dell&apos;O0sso, riporta al punto di
partenza completando un anello vario, colorato e appagante.
ACCOMPAGNATORI:

e Pierluigi Picconi: 347 5077183

e Tony Cosenza: 345 046 3935

PRENOTAZIONI:
E possibile prenotare la propria partecipazione direttamente online sul sito: https://www.startrekk.it

DATI TECNICI:
e Distanza: 12,5 km

e Dislivello: 550 m
e« Tempo di percorrenza: 6 ore (escluse soste)



APPUNTAMENTO:

e Primo appuntamento: ore 8:00 Bar Cagliari (Largo Magna Grecia)
e Secondo appuntamento: ore 9:00 Campo dell&apos;0sso

NOTE E REGOLAMENTO:

Evento riservato ai soci in regola con il tesseramento (tessera FederTrek 15,00 euro - valida 365 giorni dalla data di
emissione). Per velocizzare le operazioni di emissione della tessera, stampa il modulo allegato e portalo con te gia predisposto
e firmato: https://www.startrekk.it/pdf/tessera.pdf

N.B. L&apos;attivita proposta potra subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori, per ragioni di sicurezza e di
opportunita pertanto, ogni partecipante € tenuto a rispettare le modalita di partecipazione stabilite dagli accompagnatori,
seguendo le loro indicazioni. In caso contrario verra meno il rapporto di affidamento e, quindi, I&apos;eventuale responsabilita
verso chi sceglie percorsi 0 modalita differenti da quelle indicate. | partecipanti sono tenuti ad essere preparati fisicamente e
tecnicamente, nonche ad essere equipaggiati con abbigliamento e attrezzature adeguate alle esigenze dell&apos;escursione
programmata.

Visita il nostro sito: https://www.startrekk.it/indexsmart.php
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