
LA FAGGETA VETUSTA DIPINTA DI ROSSO AL RIFUGIO
DI TERRAEGNA con STARTREKK

Data Escursione: 25 Ottobre 2026

Tabella Tecnica

Tipologia : Escursione

Dislivello : 450 mt

Ore : 5 ore

Difficoltà : E

Lunghezza : 13 km

Accompagnatore 1: Cosenza

Accompagnatore 2: Di Loreto

LA FAGGETA VETUSTA DIPINTA DI ROSSO AL RIFUGIO DI TERRAEGNA con STARTREKK

Il trekking autunnale che conduce al Rifugio Terraegna partendo dal versante di Pescasseroli è una delle esperienze di foliage
più spettacolari e selvagge di tutto il Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise.

Il percorso unisce l’incanto visivo delle immense faggete secolari che si tingono di sfumature calde con il silenzio e il fascino di
un antico stazzo montano situato a circa 1.780 metri, circondato da praterie d’alta quota e montagne imponenti come la vetta 
del Monte Argatone.

Percorreremo il sentiero Z1-A1 che Attraverso il Vallone Filarello ci permetterà di addentrarci in un fitto bosco caratterizzato da
faggi vetusti e affascinanti passaggi rocciosi, fino a condurci alla sella di Pietra Principe prima di scendere nella radura del
rifugio.

Percorrere questi sentieri in autunno significa camminare su un denso tappeto di foglie secche mentre la luce del sole filtra
attraverso le chiome dorate creando giochi di colore unici.

La particolarità di questo trekking non è solo  i colori dei boschi circostanti ma l’addentrarsi nel regno della grande fauna del
Parco.

Non è raro avvistare maestosi branchi di cervi, ascoltare gli ultimi bramiti della stagione.

Una volta arrivati alla meta, la struttura in pietra del Rifugio Terraegna sarà il luogo perfetto per una sosta rigenerante nel cuore
più autentico dell’Appennino.

Ripartiremo per l’ultimo tratto che concluderà il nostro trekking ad anello fino all’arrivo alle nostre auto.

Il nostro percorso si concluderà in dolcezza con una degustazione di dolci presso la cioccolateria di Tiziano nel centro di
Pescasseroli.

DATI TECNICI 

Difficoltà: E (escursionistico,Trekking di media di difficoltà)
Tipologia: Percorso ad anello
Lunghezza percorso: 13 km
Dislivello: 450 m
Durata escursione: Circa 5 ore (soste escluse)
Punti Acqua: non presenti durante il percorso

MATERIALE ED EQUIPAGGIAMENTO

Scarponcini da trekking, (NO SCARPE da GINNASTICA), zaino, bastoncini telescopici, T-shirt traspirante (anche una di



ricambio), pile, K-way o giacca antivento, pantaloni lunghi, acqua (almeno 2 litri), pranzo al sacco, cappello, guanti, occhiali da
sole, crema solare.

IMPORTANTE: Scarpe comode per il viaggio in auto e post-escursione!

CONTRIBUTO ESCURSIONE:
15,00 euro

ACCOMPAGNATORI:
GAE Claudia Di Loreto 333 3014623
Tony Cosenza 345 0463935

APPUNTAMENTO

Primo Appuntamento ore 7.30 Roma (luogo da concordare con gli accompagnatori)
Secondo Appuntamento ore 9.00 inizio sentiero https://maps.app.goo.gl/mWzcG13ovuqHBNbDA?g_st=ac

N.B. Se non siete auto-muniti o avete posti in auto, contattate gli accompagnatori per la gestione del car pooling.

PRENOTAZIONI:
Direttamente sul nostro sito https://www.startrekk.it cliccando su Mi Prenoto 

N.B. L’attività proposta potrà subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori, per ragioni di sicurezza e di opportunità.
Pertanto, ogni partecipante è tenuto a rispettare le modalità di partecipazione stabilite dagli accompagnatori, seguendo le loro
indicazioni.

In caso contrario verrà meno il rapporto di affidamento e, quindi, l’eventuale responsabilità verso chi sceglie percorsi, o modalità
differenti da quelle indicate. I partecipanti sono tenuti ad essere preparati fisicamente e tecnicamente, nonché ad essere
equipaggiati con abbigliamento e attrezzature adeguate alle esigenze dell’escursione programmata.

Evento riservato ai soci in regola con il tesseramento, tessera FederTrek 15,00€ valida 365 giorni dalla data di emissione.
Per velocizzare le operazioni di emissione della tessera stampa il modulo allegato e portalo con te già predisposto e firmato
https://www.startrekk.it/pdf/tessera.pdf

Visita il nostro sito https://www.startrekk.it


