
ROSSIGNOL TRAIL SCHOOL by Purosangue e StarTrekk

Data Escursione: 26 Settembre 2026 al 12 Dicembre 2026

Tabella Tecnica

Tipologia : Escursione

Dislivello : Vedi programma mt

Ore : Due ore per sessione ore

Difficoltà : E

Lunghezza : 4 tappe km

Accompagnatore 1: Picconi

Accompagnatore 2: tutti

Parte a Roma un nuovo percorso di formazione gratuito dedicato al trail running e al trekking urbano: la Rossignol Trail School,
realizzata da Purosangue Training e Startrekk, in collaborazione con Rossignol!

??Quattro appuntamenti, uno per ogni tappa, in alcune delle location più belle della Capitale: dalla tecnica di base alla gestione
del terreno, dalla corsa in notturna alla gestione dei dislivelli.

?? Dal 26  settembre 

?Ogni sessione dura 2 ore, è guidata da coach qualificati ed è aperta a tutti i livelli — non solo runner e trailer, ma anche a chi
ama camminare e vuole avvicinarsi al mondo dell’outdoor con più consapevolezza e tecnica.

Durante ogni tappa sarà possibile provare gratuitamente calzature e prodotti Rossignol dedicati al trail e al trekking.

?Chi partecipa a tutte e 4 le tappe riceverà una maglia ufficiale dedicata a ogni sessione e, a percorso completato, il diploma
finale della Rossignol Trail School.

? Posti limitati, iscrizione obbligatoria in anticipo

? Partecipazione gratuita qui https://purosanguetraining.eu/NOAA 


