BOLZA E ARROSTICINI con STARTREKK

02 Gennaio 2000

10 km
Maccioni

Mancini

Traverseremo tutta la cresta del MONTE BOLZA (1904 m.) e la CIMA DI MONTE BOLZA (1927 m.), una cresta che domina la
piana di Campo Imperatore come un faro su un mare di calma e di pace, a volte impreziosito dalle basse nuvole che forniscono
guel senso di magico e di mistero.

Lambiremo il suggestivo Canyon dello Scoppaturo, o della Valianara, dalle alte pareti (fino a 20 metri), che si muove
tortuosamente lungo la Piana di Campo Imperatore, tra guglie, pareti rocciose e grotte, su fondo quasi sabbioso. Un ambiente
selvaggio e incontaminato, per cui tante scene cinematografiche I'hanno scelta come location delle riprese.

Un’entusiasmante giornata proprio nei luoghi dei grandi SPAGHETTI WESTERN, sulle tracce di "Continuavano a chiamarlo
Trinita", dove ci immedesimeremo in cowboy, indiani o fuorilegge vari, a voi la scelta!

Dopo un percorso ad anello, che ci riportera al punto di partenza, per chi lo vorra, non potendo imitare la scena della mitica
FAGIOLATA, concluderemo la nostra escursione da un MUST della zona, il RISTORO MUCCIANTE, per un terzo tempo a colpi
di... arrosticini, da buona tradizione abruzzese!

DATI TECNICI ESCURSIONE
Tipologia: Anello

Lunghezza: 10 km

Tempo: 6 ore circa

Dislivello: 600 m

Difficolta: E

APPUNTAMENTO:
Ore 9:30 Ristoro Mucciante, Loc. Fonte Vetica https://goo.gl/maps/Wx3iFdPVt7JnLUqH8
Trasporto con auto proprie, spese di viaggio ripartite tra gli occupanti dell’auto escluso il guidatore. P.S.: gia colazionati!

ACCOMPAGNATORI:
AEV Andrea Maccioni 3480800330 (WHATSAPP https://wa.me/393480800330)
AEV Francesco Mancini 3473380725

Per prenotare:
Direttamente dal sito www.startrekk.it, al seguente link: https://www.startrekk.it/hike.php?id=1953

CONTRIBUTO ESCURSIONE: 15,00 euro

MATERIALE ED EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO

Scarponcini da trekking possibilmente impermeabili, invernali o quattro stagioni (NO SCARPE da GINNASTICA, NO SCARPE
BASSE), zaino, bastoncini, T-shirt traspirante (anche una di ricambio), pile o maglione, K-way e giacca antivento (possibilmente
in gore-tex), pantaloni comodi per camminare (lunghi), acqua (almeno 2 litri), eventuali ghette, pranzo al sacco, cappello, guanti,


https://goo.gl/maps/Wx3iFdPVt7JnLUqH8
https://wa.me/393480800330
https://www.startrekk.it,
../hike.php?id=1953

occhiali da sole, crema solare, macchina fotografica.
IMPORTANTE: Scarpe comode per il viaggio e post-escursione!

N.B. L’attivita proposta potra subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori, per ragioni di sicurezza e di opportunita.
Pertanto, ogni partecipante & tenuto a rispettare le modalita di partecipazione stabilite dagli accompagnatori, seguendo le loro
indicazioni, in caso contrario, verra meno il rapporto di affidamento e, quindi, I'eventuale responsabilita verso chi sceglie
percorsi, 0 modalita differenti da quelle indicate.

Evento riservato ai soci in regola con il tesseramento, tessera FederTrek 15,00€ valida 365 giorni dalla data di emissione.
Per velocizzare le operazioni di emissione della tessera stampa il modulo allegato e portalo con te gia predisposto e firmato
https://www.startrekk.it/pdf/tessera.pdf

Visita il nostro sito www.startrekk.it
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