DA MONTEFIASCONE alle TERME di VITERBO sulla VIA
FRANCIGENA con STARTREKK

Data Escursione: 16 Dicembre 2023

Tabella Tecnica

Tipologia : Escursione
Dislivello : 150 mt
Ore : 6 ore
Difficolta : E
Lunghezza : 18 km
Accompagnatore 1: Rosati

Accompagnatore 2: Picconi

Riproponiamo uno dei tratti piu belli della Via Francigena che da troppo tempo non rimettiamo in programma, Si tratta del
percorso che da Montefiascone ci porta fino a Viterbo... con tappa obbligatoria alle terme, portate il costume!!!

LA TAPPA

La tappa della Via Francigena da Montefiascone a Viterbo consente di addentrarsi nel cuore della Tuscia viterbese, ammirando
tutte le sfumature e i toni caldi della sua terra, dal giallo dei campi di grano all’ocra del tufo.

Dall'alto dei suoi 600 metri d’altezza, Montefiascone € un balcone naturale sulla Tuscia. Punto d’osservazione ideale, la Rocca
dei Papi, dove la vista spazia sia verso il capoluogo Viterbo e i Monti Cimini che verso il Lago di Bolsena.

Partiamo da Montefiascone con la sua imponente basilica, allontanandoci dall’abitato su un breve tratto di asfalto.
Successivamente seguiamo un sentiero sterrato che ben presto approda sull’antico basolato della via Cassia, ancora in ottime
condizioni.

Si attraversa quindi un tratto collinare, con bei panorami su Montefiascone e Viterbo. Si giunge infine a Viterbo, entrando in citta
dalla storica Porta Fiorentina. Assolutamente da non perdere la visita del centro storico e del quartiere di San Pellegrino, che
svelano i fasti di quella che e storicamente nota come “La Citta dei Papi”. Nel XllI secolo Viterbo fu, infatti, sede pontificia.

LE TERME

La zona termale di Viterbo si sviluppa in un vasto territorio dove sono presenti sia le cosidette zone libere , generalmente
all'aperto, dove fare il bagno e godere delle acque termali in autonomia e zone in cui ci sono dei meravigliosi stabilimenti in cui
spesso € possibile godere di ottime offerte. Le sorgenti sono quasi tutte ipertermali (che presentano cioé una temperatura
dell'acqua al momento dell’'uscita compresa da 35 a 60 °C circa, con acqua praticamente cristallina). Le acque del bacino
Viterbese sono quasi tutte sulfureo-solfato-bicarbonato-alcalino-terrose.

L'idea € guella di trascorrere qualche ora post-escursione alle Terme dei Papi, aperte il sabato sera fino alle 24.00

DATI TECNICI escursione:

Distanza: 18 km

Dislivello: 150 m

Tempo percorrenza 6 ore (comprese soste)
Difficolta: T/E

APPUNTAMENTO:

ore 8.30 a Viterbo - Stazione Porta Fiorentina (si possono parcheggiare le auto a 5 minuti a piedi dalla stazione, in zona Largo
Trieste e vie limitrofe https://maps.app.goo.gl/pQRpGkNwpQwsjzBN9) Ci spostiamo poi a Montefiascone con bus di linea

SI RACCOMANDA LA MASSIMA PUNTUALITA’ PERCHE' IL BUS PER MONTEFIASCONE PARTE ALLE 8:59, IL
SUCCESSIVO C'E' UN'ORA DOPO

COSTO ESCURSIONE: 15€
Ingresso Terme (facoltativo): 18€


https://maps.app.goo.gl/pQRpGkNwpQwsjzBN9)

PRENOTAZIONI: direttamente dal sito www.startrekk.it

COME VESTIRSI:

Scarpe da escursionismo/trekking NO SCARPE DA GINNASTICA, bastoncini (consigliati)

Nello zaino € bene riporre sempre: mantellina, guanti, cappello, occhiali da sole, crema solare, acqua (almeno un litro) e pranzo
al sacco.

N.B. Per le terme & necessario avere: costume, asciugamano e ciabatte

ACCOMPAGNATORI:
AEV Pierluigi Picconi 347.5077183
AEV Danilo Rosati 335.1330303

AVVERTENZE:

L’attivita proposta potra subire cambiamenti a insindacabile giudizio degli accompagnatori, per ragioni di sicurezza e di
opportunita. Pertanto, ogni partecipante € tenuto a rispettare le modalita di partecipazione stabilite dagli accompagnatori,
seguendo le loro indicazioni, in caso contrario, verra meno il rapporto di affidamento e di responsabilita.

TESSERAMENTO:

Evento riservato ai soci in regola con il tesseramento, la tessera costa 15,00€, e valida 365 giorni dalla data di emissione e sara
possibile farla direttamente il giorno dell’escursione

Per velocizzare le operazioni di emissione della tessera stampa il modulo allegato e portalo con te gia compilato e firmato
https://www.startrekk.it/pdf/tessera.pdf



