LA GIORNATA DEL CAMMINARE con STARTREKK
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Con STARTREKK per LA GIORNATA DEL CAMMINARE di FEDERTREK - EVENTO GRATUITO

“Roma, la citta degli echi, la citta delle illusioni, la citta del desiderio.” Cosi Giotto definiva la citta eterna, una citta meravigliosa e
affascinante, ricca di storia, cultura, tradizione, ma anche di misteri e segreti nascosti dentro le sue piazze, le sue stradine, le
sue bellezze.

In occasione della GIORNATA DEL CAMMINARE 2022, dimenticheremo macchine, moto e mezzi di ogni tipo, ci “perderemao” in
guesto bellissimo “Urban Trek” nel cuore della capitale, dove andremo a scoprire alcuni dei misteri che si celano dietro i luoghi
pit belli e importanti della citta: cos’era nell'antichita la terrazza del Pincio? Quale inquietante leggenda si nasconde dietro
piazza del Popolo? Quali misteri si celano negli angoli di piazza Navona? Quali segreti nasconde l'isola Tiberina?

Questo e tanto altro in questa lunga e bella passeggiata nel cuore della citta eterna, per riscoprire le sue bellezze, le sue
curiosita, i suoi misteri, ma anche per riscoprire il piacere del camminare insieme e in allegria

CARATTERISTICHE TECNICHE
Percorso: anello

Difficolta: T

Lunghezza: 10 km circa
Dislivello: 100 mt

Durata: 6:00 ore circa

PUNTO DI RITROVO
APPUNTAMENTO: Ore 8.30 piazza di siena, villa Borghese (Roma) https://goo.gl/maps/2T7CAaxyFLCtZA6L6

PRENOTAZIONI - Direttamente dal nostro sito www.startrekk.it

ACCOMPAGNATORI

AEV Danilo Rosati 3351330303

A-AEV Paolo Pupillo 389.8796061
A-AEV Azzurra Giansante 3391184411
A-AEV Emanuele Rositano 3314750027

COME VESTIRSI E COSA PORTARE
Abbigliamento a strati adeguato alla stagione, scarpe da trekking alte o basse, mantella antipioggia, cappello, crema solare,
acqua (almeno 1,5lt), snack, e pranzo al sacco.

AVVERTENZE
L’attivita proposta potra subire cambiamenti a insindacabile giudizio degli accompagnatori, per ragioni di sicurezza e di



opportunita. Pertanto, ogni partecipante € tenuto a rispettare le modalita di partecipazione stabilite dagli accompagnatori,
seguendo le loro indicazioni, in caso contrario, verra meno il rapporto di affidamento e di responsabilita.
Linea guida da tenere durante le escursioni: http://www.federtrek.org/?p=3836

ALTRE INFORMAZIONI

Dai un’occhiata alle nostre altre proposte:

visita il nostro sito www.startrekk.it

metti “mi piace” alla nostra pagina ufficiale: https://www.facebook.com/startrekk2012
Iscriviti alla nostra community: https://www.facebook.com/groups/startrekk
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